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Tin méi:

Tang than Thuyén Tir chiing con thanh kinh tri 4n On
tru tri, ting doan va Ban Chap Hanh chua Hoa Nghiém
da cho phép chiing con sinh hoat hang thang tai chua
bt dau nam 2023. Mong rang ting than chiing con s&
khong phuy tinh thuong siu sac ciia chia da danh cho
ching con. Vi thir Bay dau thang 1, ngay 7 thang 1,
2023 tang than Thuyén Tir s& tham dy 18 truyén 5 Gidi
tai MPCF, bat dau tir thang 2 nam 2023, ting than
chung con s& t6 chirc ngdy quan niém hang thang vao
th Bay dau thang tai chua Hoa Nghiém, 9111
Backlick Rd, Fort Belvoir, VA 22060. Dién thoai cua
chua 703-781-4306.

Pé tang than co dip tham du va nang d& cho cic gidi
ttr s& tho 5 Gidi, budi sang tir 9 gio sang téi 12 gid trua
thir Bay 7 thang 1, 2023, ting than Thuyén Tir s& tham
dy 18 truyén 5 Gi6i tai Sanctuary cia Unitarian
Universalist Congregation of Fairfax (UUCF) 2709
Hunter Mill Rd, Oakton, VA 22124. Sau 1& truyén
gi01, tang than s€ ty tap tai phong an phia du6i Chapel
tai cung dia diém dé n com trua chung va sinh hoat
dén 5 gio chidu. Kinh xin quy vi dem theo phan an
trua riéng cho minh dé minh ngf)i an chung v6i nhau
va mang y phuc thoai mai dé ngdi thién. Quy vi, néu
mudn, c6 thé mang thém thirc an chay dé moi cac vi
khac trong tang than.

Xin vio trang nha dudi diy dé biét thém chi tiét:
https://crpev.org/thuyentu/

Chuc Mirng Nam Méi

Nhan dip Xuén Quy Mio, ting than Thuyén Tir kinh
chic quy vi Phat tir va quy quyén mot nim mdi nhidu
strc khoe, an lac, vitng chai va thanh thoi. Nguyén cu
hong 4n Tam Bao ho tri cho tit ca chung ta c6 nhiéu
hanh phiic va niém vui trén con dudng thuc tap.

Binh tho Lwu Trong Lw — L& nao anh chét
(Thay Lang Mai binh tho dém giao thira 2004 tai tu
vién Loc Uyén)

Truyén thdng cta Lang Mai 1a mdi dém giao thira s&
dugc nghe doc tho va binh tho. Chung ta da tung doc
tho ciia Tan Pa, ciia Nguyén Binh, ctia ThAm Tam, cua
Thé Li va cta nhiu thi si khac roi. Ngay hom nay
ching ta doc tho Luu Trong Lu, mot bai tho duoc viét
nam thi si 70 tubi ma rat it ngudi biét. Bai tho nay co
nhitng suy tu kha sau sic vé song chét.

Chung ta ciing s& doc mot bai tho nita ma thi si viét
trude khi qua doi chi miy tiéng dong hd. Bai tho do
dugc coi nhu tuong duong véi mot bai ké ciia mot
thién su sp tich. C6 nhiéu vi thién su khi sap tich, bao
dé tir dua gidy muc, viét mot bai hay ba céu, bon ciu
gi d6, viét xong, quing bt roi tich. Luu Trong Lu
cling c6 mét bai nhu vay. Hom nay chung ta ciing s¢€
¢6 co hoi doc bai tho do.

Vao mot budi trua thang 7 ndm 1991, Iuc Luu Trong
Lu dang nam trong bénh vién Viét-X6 ¢ Ha Noi, cac
cd y ta chuyén serum va cho thi si hit oxygen. Mot co
y ta nodi: «Bdc oi bdc, khi nao bdc khoe, bac lam cho
chung chau mot bai tho di». Trong nha thuong ai cling


https://crpcv.org/thuyentu/

biét Luu Trong Lu 12 mot thi si ni tiéng. Khi iy, dang
truyén nudc bién va thé binh oxy, Luu Trong Lu vung
tay ra viét mot bai tho, trong lac tay con ddy day voi
do. Bai tho chi c6 bay, tam ciu thoi, nhung rat that, co
thé noi 1a mot bai tho that nhét trong cudc doi thi si.
Luc d6 thi si khong con so hai, khong con phai d6i pho
v6i ai nita. Khong can dbi phé véi ké thi, ciing khong
can dbi pho voi hoan canh, khong can dbi pho voi mot
t6 chirc chinh trj nao nira hét.

Luu Trong Lu 1 nguoi Hué , me ctia Luu Trong Lu ¢6
nu cuoi den nhanh tai vi thoi d6 nguoi dan cé « mbt »
nhudém riang dem. Quan niém ngdy xua vé cai dep rét
khac bay gio, ai ma ring trang ngudi ta noi trong gidng
hét con ma, cho nén phai nhudm rang cho den. Me va
chi Cam cua t0i ngay xua cling vdy, cling nhuém rang
den. Nhung vé sau phong trao rang trang xuit hién,
nén chi cua toi phai cao cho ring tring lai, ciing lai do
cai mot méi ma ra.

Nha van Nguyén Trong Thuat la mot cay viét cua tap
san Phat hoc Pubc Tué ¢ Ha Noi, xuat ban vao nhimng
nim 1930. Nguyén Trong Thuat co viét mot tleu
thuyét Qua Dua Do, mot cudn tiéu thuyét da st ndi vé
An Tiém, con cua vua Hung Vuong, nguoi dau tién
phat hién ra trai dua do, nghia 13 trai dua hdu. An Tiém
bi day ra ngoai dao cho chét nhung nho kham pha ra
trai dua do thanh ra c6 co hoi sdng va cudi ciing duoc
tré vé nude. An Tiém c6 lam mot bai tho vinh Qua
Dua Do, qua dua cé rudt rat do va hat rat den, bai tho
nhu thé nay:

Gap em ngoai coi bién Dong

Yéu em vi mét tam long tham twoi

Rang den mim miéng em cuoi

Dau troi néng miee ciing ngudi con nong
Yéu em anh bé anh bong

Nucc non ghi nghia tao phung tir day

Con Luu Trong Lu thi ¢c6 mot bai néi v€ nu cuoi den
nhanh cua me, 1a bai « Nang Méi ».

Nflng méi

Mbi lan ndng méi hdt bén song,

Xao xdc ga trua gay ndo nung.

Long ruegi buon theo thoi di ving,
Chdp chon song lai nhitng ngay khong.
T6i nhé me t6i, thuo thiéu thoi

Liic ngudi con song ti én muoi.

Méi lan ndng méi reo ngodi néi,

Ao do nguoi dwa trude dau phoi.

Hinh dang me toi chita xoa mo,
Hay con muong twong luc vao ra.
Neét cuoi den nhanh sau tay do,
Trong anh trua he truoc dau thua.

Thé hé cta t6i da duoc ru béng tho cua Luu Trong Lu,
cai lang man nay that nhe nhang thoi. Tho ctia Luu
Trong Lu 1a tho tinh, tho mdng va tho siu, bat cir
ngudi nao sdng trong thoi dai d6 déu dugce ru boi
nhimg bai tho cia Luu Trong Lu, vi trong ching ta ai
ciing c6 nhing hat gidng cta tinh, ciia mong, ciia sau
ca.

O chua khong doc va hat nhitng bai tho va nhiing bai
nhac ¢6 tinh cach trir tinh, siu mong. Nhung hom nay
1a Tét, nén minh cho phép cac su ¢, cac su cha dugc
nghe loai tho, nhac nay. Toi ¢6 chon dugc hai bai dién
hinh cta Luu Trong Lu néi vé tinh sﬁu, tinh mong.

Siu Rung

Vang triang tir 6 1én ngoi

Nam nim bén cll em ngoi quay to

Pé toc Vuong van tho sau rung

Mai téc budn tho ciing budn theo

Nim nam tiéng lua se déu

Nhirng ngay lanh rét, gi6é veo trong cay
Nhe ban tay, nhe ban tay

Mui huong hang x6m bay ddy mai dong
Nghiéng nghiéng mai toc huong nong
Thoi gian ling rot mot dong budn ténh.

Tiéng Thu

Em khong nghe mua thu
Duéi trang mo thon thire?
Em khong nghe rao ruc
Hinh danh ké chinh phu
Trong long nguoi cé phu?
Em khong nghe rung thu
La thu kéu xao xac

Con nai vang ngo ngdc
Dap trén la vang kho?

Cac vi da tung nghe qua cac bai tho nay 10i, hom nay
cho phep tudi tam hat gidng d6 tré lai. Nhimg ngudi
tré, nhét 1a cac ¢d, cic chu chua bao gio duoc nghe,
cling dugc phép thudng thirc nhiing bai tho nay, do 1a
thr tho va nhac lang man ngay xua t6i da di ngang
qua. Sau d6 t6i s& néi chuyén thém vé Luu Trong Lu
thoi con tré, thoi tham gia khang chién chdng Phap va



cubi cung 1a thoi tham gia cudc chién c6 ngudi My
tham du

Trong doi song hang ngay néu béan ron quad, ching ta
s€ khong c6 co hoi dé nhin sau vao sy song va nhat 13
su sdng cua chinh minh. Minh cir dé thoi gian di qua
modt cach oan udng, minh lo nhitng chuyén goi 1a
« thyc t& » vi vAy minh khéng c¢6 co hoi nhin siu dé
thiy dwoc minh 14 ai? Minh tir ddu t6i va minh s& di vé
dau?

Luu Trong Lu hdi con tré da timg mo mong, da timg
yéu duong, di timg sau kho. Khi 16n 1én da di vao thyc
té, ong tham gia khang chién, trai qua hai cudc chién
tranh va dén tudi bay muoi thi 4n twong cta hai cudc
chién d6 vin con ghi d4u ning né trong long. Nhung
Luu Trong Lu da c6 co hoi nhin lai cu¢c doi minh, da
suy tu va da c6 quan chiéu vé van dé song chét.

Chung ta timg thdy c6 nhirng vi xuét gia 1én dén tudi
bay muoi ma chua chic cé dugc cai thdy bang cai thiy
ctia Luu Trong Lu. Nhiéu vi xuét gia chi lo lam chua,
lo hoat dong, lo hoang phap va khong c6 thi gid dé tu
tap, quan chiéu. Cai thdy ciia Luu Trong Lu 1a céi thdy
cua nguoi x6ng pha trong tén dan, tham dy vao cude
chién va di qua bao nhiéu kho khin, tii nhuc. Luu
Trong Lu c6 mdt nguoi con trai tén 1a Nong chét &
mién Nam trong khi tham du vao cudc chién chéng
Phap.

Anh khéng ngoi dém bao thu con lai
Bao tudn la do vang roi

Khi canh song anh khép kin coi doi
Anh van khéng tin minh chét

Dén khi hinh hai nay tan rd rdi, anh van khong tin riang
anh s& chét. Nhu vy c6 nghia 13 Luu Trong Lu da
thdy dugc tinh bat sinh bat diét ctia minh. Thi si khong
tin rang minh co thé chét duwoc. Nhung trong cudc
song, thi si dd c¢6 co hoi dé nhin lai cudc doi minh,
nhin k¥ sinh tir va c6 thé thiy dugc tinh khong sinh,
khong diét & chidu sau. To6i rat mung khi thdy Luu
Trong Lu con c6 thé lam duoc bai nay khi thi si ¢ tudi
70 va cang mung hon nira khi doc bai tho cudi cing,
sang tac trude khi thi si chét miy tiéng dong ho, chimg
to thi s da co su giai thoat.

Chung ta thudng néi nam cii s& di qua dé nhuong chd
cho nim méi. Nam cii s& chét dé cho nim méi sinh ra
nhung ky thuc nim cii khong chét, nam cii dugc tiép
tuc trong nim méi va néu nhin vao nim méi cho sau
sic, ta thdy niam cii vn con nguyén ven trong nim

méi. Nhitng gi ta lam trong ndm cli con y hét trong
nim moi. Nhu vay nam cii khong di dau hét, nam cii
van con ¢ lai v6i ta. Ngay bdn cau diu minh da thiy
con nguodi nay cd ban lanh.

Anh khéng ngoi dém bao thu con lai
Bao tudn ld d6 vang roi

Khi canh song anh khép kin coi doi
Anh van khéng tin minh chét

Khi chia tay khéng cdt 1oi vinh biét

Buéi giao ban khéng dirt doan dwong day
Trong gian nan ta goi thép sang ngoi

Giita doi thoai ngdy mai ta sé khong ving mdt

Vao gidy phut phai chia tay, t6i s€¢ khong noéi vinh biét,
toi chi nodi: see you again (hen gép lai). Vinh biét co
nghia la khong bao gio lai gdp lai nhau nira nhung day
khong phai la vinh biét. Minh s& gap nhau noi sudi
ngudn, minh s& gip nhau khip noi trén moi néo dudng.
cung t6i, hdy ndm tay 16,

Hay  cwoi

Hay vdy tay chao dé roi tirc thoi gap lai.

Vi vay, néu khi chia tay khong cit 161 vinh biét 1a boi
khong co6 su biét ly. Toi voi anh, téi voi em s€ mai mai
0 bén nhau, trong em co6 t6i va trong toi c6 em, khong
¢c6 su chia ly, xa cach.

Buéi giao ban khéng dirt doan dwong day

C6 mot thoi khic goi 1a giao thoi gilta ndm moi va
nam cii, nhung khong c6 sy dat doan, tai vi ndm cii
tiép tuc trong nim méi cho nén chir vinh biét khong
con ¢6 nghia. Gio phut minh goi 1a chuyén tiép, khong
phai la gio phut biét ly.

Trong gian nan ta goi thép sang ngoi
Giita doi thoai vao ngay mai ta sé khong vang mdt

Khi 14m vao thé gian nan, mot thé cd cin phai tranh
dau, thi minh can c6 mot ludi gwom, ludi guom cia tri
tué, ludi guom cua y chi. T6i s€ c6 mat va hinh hai ma
anh thiy day tuy s& tan rd nhung toi s& Van c6 mat
trong ngay mai. Cudc ddi thoai van con tiép tuc giita
con nguoi voi con nguoi. Va Luu Trong Lu hién dang
c6 mat trong gid phat nay véi ching ta.

Bdo gio ba muwoi dau canh van trong tiéng hot
Oi me! Voi mdy xanh, sao biéc, nang vang



To rut rudt, kén thoi gian tam I6t 6
Cho troi, cho dat mot tinh thuong

Ba muoi ndm chién tranh, ba muoi nam bao t0, gio
day dau canh van vang 1én tiéng con chim nho dang liu
lo, bong hoa van chua ngung 101 hat ca.

Dung yén ngoai hang ddu
Em mim nu nhiém mau
Lang nhin em kinh ngac
Viea thoang nghe em hat
Loi ca em thién thau

Ta sup lay cui dav’

Bong hoa nho bé ma ta thay ngoai hang dau ay dang
tiép tuc hat bai thién thu. Con chim nho dau dau canh
kia diu c6 trai qua ba muoi nim bom dan van con
vang tiéng hot.

To it rudt, c6 nghia 1a t6i vin con lam tho, lam tho
trong bio t6, lam tho trong chién tranh, 1am tho trong
hy vong, lam tho trong tuyét vong. Gidng nhu con tam
luén ludn rat rudt ra dé lam soi to ong anh két thanh td
kén. Tho cua t6i vdi soi to vang ong anh cung vdi may
xanh, sao biéc, ning vang 1a dé hién ting cho trdi cho
dat mot tinh thuong. Nhiém vu cua t6i la ché tac tinh
thuong, hién tang tinh thuong cho cudc doi. Day dich
thue 1a mot thi si, la mot chién si ma ciing 1a mot dao
si. Néu can phai tranh d4u thi ta la nguoi chlen S, néu
can ca hat thi ta 1a nguoi ngh¢ si va néu can tinh
thuong thi ta 1a nha dao si ché tao tinh thuong. Nha
dao si 1a nguoi hién ting tinh thuong, tinh thwong 1a
cai ma con nguoi dang can.

Padu phdi anh vdo noi bdt diét

Vi tram nam sau

Cé bé nao bén cau ao

Chot ngam diia mdy cdu tho anh, vo vén

No6i nhu vay khong c6 nghia 1a t6i s€ di vao mot noi
goi la Niét ban, goi la bat diét, tach roi ra ngoai sy
song. Niét ban, bat sinh bat diét nam ‘ngay trong su
song. Ta Ba 1a Tinh P9, Sinh Tir tirc Niét ban.

T6i khong mo udec mot coi Niét ban, mét coi vo sinh
bat diét tach roi ra khoi su séng, tai vi toi biét réng su
séng ¢6 sinh ¢6 diét, n6 chua dung niét ban trong no
va khong c6 su phan biét giita niét ban bat diét voi su
sdng ¢ sinh diét. Tim niét ban ngay trong sinh tir.

Tram nam sau, khi hinh hai t6i tan ra, c6 nhiing c6 bé
qué ¢ bén bo ao s€ ngdm nga mot vai cau:

Em khong nghe mua thu
Duoi trang mo thon thiec. (3)

Do 14 sy tiép ndi cua toi, co bé d6 1a toi. Tho téi va
nguoi doc tho toi van con mdi mai. Luu Trong Lu thay
duogc sy tiép ndi cia minh ngay khi hinh hai ong chua
tan ra. Chung ta ld nguoi da tung nghe phap thoai
nhiéu 1an vé dé tai sinh tir, ching ta 1a nguoi di dugc
hudng dan ngdi thién, nhung ching ta c6 duge mot cai
thiy nhu Luu Trong Lu hay chua? Hay tai qua ban ron
trong doi sdng hang ngay, ching ta khong c6 co hoi dé
nhin, dé thiy?

Anh biét réi mat anh sé tan thanh bui phan
Nhung em c6 hay hat bui mdt anh

La con thirong ciia giot ndng roi tw trén canh
Va cua hat swong tw dat den tu lai?

Cai gi ma khong tré thanh cat bui nhung cat bui nay lai
tro thanh qui gia. Sau nay hinh hai anh tan rd, mat anh
tr& thanh bui phin nhung nhiing hat byi phan 4y ciing
1a dtra con thwong mén cua giot ning roi tir trén canh.
Tét ca déu tuwong tirc. Nhitng bui phan roi tir con mét
cling 1a dtra con thwong cuia nhitng hat swong tir dat
den tu lai.

Mit 1a t dai: dat, nude, lra va gi6. Tai cling 1a tur dai,
nhung trong van hoc dao But mat dai dién cho séu can
vi mét ludn ludn di trude (mat, tai, mii, ludi, than, ¥).
Mit cua anh khi roi xudng ciing s& tr¢' thanh bui vang
va tai khi roi xudng ciing s& thanh bui vang. Bui vang
d6 ciing la dtra con thuong cia d4nh sang mat troi tir
trén roi xubng, ciing 1a con thuong ctia nhimg hat
suong tu dét nau két tu lai. Mét cua anh s& khong bao
gi®y mat.

Hom nay chiing ta ngdi ddy trong gidy phut chd doi
giao thtra va doc tho cia Luu Trong Lu. Poc véi tinh
cach quan chieu, doc ngay trong long, trong co thé cua
minh.

Con say, con mo, con ludn hoi mai mdi

Bui phdn van bay di cuop lira nhitng sao troi

Dé sudi nong manh manh trang roi

Va chiit chiit nhen hong trong mdt nguoi bat hanh

Luan hoi nghia 1a su tiép ndi, nghia 1a khong co sy dut
doan, nghia 1a khong c6 sy cham dut. Bui phan kia roi
tir mat anh, di luan hoi voi tinh cach cua tho, cua



mong, cua tinh thwong, tac hop véi anh Iira sao troi dé
sudi ndng manh manh tring roi va chut chit nhen
hong trong méit ngudi bat hanh. C6 nhitng con ngudi
khong may, c6 nhitng em bé d6i, nhitng nguoi gia
khong ai cham séc, co nhitng nguoi dang bi giam cam,
c6 em bé mit cha, mit me. Nhitng nguoi bat hanh d6
can c6 tinh thwong, cho nén bui vang trong mét anh s&
tiép tuc lam trong cong viéc d6 véi tho, vi mong, voi
tinh thuong.

Néu chiit thiwong con vicong trén méu banh
Chut dau con vuong do chwa lanh

Bon cén do con doa dam hanh tinh

Bui mdt anh, ca hon anh khcfp troi bua luoi

Mau banh ddy tirc 1a bat com ngudi, miéng banh mi
kho ma em bé doi dang mo u6e. Em bé cAm cai bat sut
m¢ trong tay cho doi gio' nay sang gio' khac ma khong
¢6 dugc mot mudng com, mot miéng banh ndo. Em bé
dng trong trdi lanh cdm cdm khong cé mdt manh o
che than. Chut dau do, chut thuong d6 lam dong trai
tim minh va tho trong long minh dugc xtc tac tao ra
trong 1ong minh chut yéu thuong, chut tur bi.

Bon cén do6 con doa dam hanh tinh
Bui mat anh, ca hon anh khap troi bua lwoi

Khi bon con db con doa ddm hanh tinh nay thi tho cia
anh van tiép tuc lam cong viéc xic tac chat tinh
thuong, cht hiéu biét trong con ngudi. Bui vang roi tir
mét anh khi thdn x4c nay tan rd cing véi tim hon anh
s& bua ludi khap troi, bua ludi tinh thwong dé chim
soc va bao ho cho hanh tinh nay, dé lo ling cho nhiing
ngudi bat hanh.

Sau khi hinh hai t6i tan ra thi tho t6i, tinh thuong toi,
nhitng hat bui roi xudng tir co thé t6i s& cong tac véi
tit ca tim hon toi dé bua thanh tam luéi dé che cho, dé
ngan ngira khong c6 cho tan 4c, bat cong va bao dong
hoanh hanh trén hanh tinh nay.

Xin cam ta ngon song long vira t0i
Giita dong tho trén to gidy trdng tinh

Khi minh ¢6 mot it cdm tho, mdt it xtic dong, ngon
song Jlong dua to1 s& biéu hién thanh mdt cau tho trén
to glay trang

Va bang quo tiéng gié trén canh
Xua chut lanh bén bo cdy con sot lai

C6 tiéng gid trén canh bang quo va tiéng gié d6 s&
gitup cho hinh hai t6i tao thanh strc am dé co6 thé xua
bdt cai lanh con sot lai bén bo cay.

C6 nhac nao bang khuc nhac ay
Cua loi trao tieng goi gitta con nguoi

Khi giita nhitng con ngudi v6i nhau ¢6 sy ddi thoai, ¢6
su truyén thong, c¢6 nhac, c6 tho, cé sy tim hiéu nhau
thi khong c6 khuc nhac nao hay bang khuc nhac cia su
doi thoai, cua sy truyén thong d6. Con nguoi phai tiép
tuc truyén thong vé6i nhau, trao ddi, cudi néi va chia s¢
v6i nhau. D6 1a khac nhac hay nhét trong tat ca cac
ban nhac. Trong nhac khic d6, tho la phuong tién 16n,
tho thiét 1ap su truyén thong, tho iy di nhimg hiéu
lam, tho léy di nhitng hén thu, tho thiét 1ap su thuong
nhau va hiéu nhau.

Co nhac nao bcfng khiic nhac dy

Ciia 161 trao tiéng goi gitka con nguoi
Ciing bdy nhiéu tiéng khoc tiéng cuoi

Ma ving ngoc trén thé gian khéng sanh néi

Chi can tiéng khoc, tiéng cuoi, chi can phuong tién
truyén théng, ma khong ¢ vang nao, ngoc nao trén thé
gian c6 thé sanh ndi. Khong gi qui bang sy truyén
thong gilra con ngudi véi con ngudi ma ngay mai phai
tiép tuc va toi s& co mit voi cac vi.

Ta chdng bao gio tiéc nudi
Nhitng giot nueée mdt do ra
Vi mot y dep, mot canh hoa
Hay vi mét néi dau bén dwong dung phai

Trong tho ta da cuoi, ta 4@ mo nhung ta ciing da khoc
va ta khong tiéc rang ta da khoc tai vi tiéng khoc do
cling la mot phuong tién d¢€ truyén thong.

C6 mot y dep, ta co thé khoc, khoc vi no qué dep. bo
1a nhitng giot nudc mét cia sy cam dong. C6 phai
minh chi khoc khi minh kh6 dau? Minh ciing khoc khi
thiy dét troi qua dep, khi thdy tinh nguoi qua dep,
nhiing giot nudc mit d6 co kha ning trj liéu, lam lanh
thuong tich noi minh va noi nguoi.

Thay mét canh hoa dep qua minh ciing c6 thé khoc
duoc. Thﬁy Giac Thanh, dé nhit tru tri cia tu vién Loc
Uyen ke rang ¢6 mot hom thay di vao trong nui, thay
thay rat nhiéu hoa nd vao mua Xuan, thdy quy xudng,
chap tay lai va khoc. Tai sao khoc? Tai sao phai quy
xudng? Tai vi thdy thiy dugc nhiing cai hét sirc mau
nhiém cta dat troi.



Vi mot y dep, ~mét canh hoa
Hay vi mot noi dau bén duong dung phai

Anh hing gip chuyén bét binh khong thé nao bo qua
dugc. Khi trong théy su bat binh, nhitng bat cong,
nhirng thuong dau, thi minh s& luon luén 13y tho ra dé
dap tmg. Tho cua minh Ia tinh thuong, tho ctia minh Ia
su hiéu biét.

Co nhitng hoang hon kia tan xoa mo chdn soi
Giita noi day ta chong sang ngon den

Bong t6i khong cho chiing ta nhan dién duoc loai lang
s01 dang c6 mat. Ta giit ngon deén cua ta cho that sang,
dimg dé bong tbi tran ngp, dimg dé cho nhitng loai
ma quai xam chiém cudc doi ta. Giit cho ngon dén cua
minh sang choéi dé thay, biét nhitng gi dang xay ra.
Nhitng con ché séi sdp ua vao, tic 1a nhiing mé mo,
thii han bat dau biéu hién trong tim ta thi lic 4 ay ta thap
1én mot ngon dén chanh niém do 1a cong viée rat 1a can
thiét.

Giit mdi hon thuong, sac mo con do mdi
Dau mo kia chwa tron no trieoc thém

Bon phan cua chiing ta 13 ludn nudi dudng hon thuong,
nudi dudng bd dé tim. Nhitng mo u6c ciia minh phai
duoc gitr gin dimg dé cho chung chét. Mo uéc gi? Mo
udc mot ngay kia, nhan loai biét thuong nhau, biét
nim tay nhau va tha thir cho nhau. Tha 13 t6i bi lira gat
con hon toi bi mat niém tin noi con ngudi. Dau t6i ¢6
ngdy tho, t01 c6 bi lura gat, toi van mudn chip nhan
diéu d6 hon 1a t6i nghi ngo con nguoi. Thanh cong cua
Luu Trong Lu 1a & chd Van con niém tin noi con
nguoi. Chimg nao ban hét niém tin noi con nguoi thi
chimg d6 ban s& chét. Minh phai tin ring trong mdi
con nguoi déu c6 Phat tinh ma Phat tinh d6 khong bao
gior ¢6 thé tiéu diét duoc. Dau con ngudi ¢o doc 4c, co
nham hiém nhung minh vén tin rdng con ngudi iy mot
ngay nao do s& vuon lén.

Tinh thuong va mong udc, mong udc nay trong dao
But goi 1a dai nguyén. Néu khong c6 dai nguyén thi
khong co sirc song, con néu khong c6 dai bi thi khong
c6 hanh phtc. Dai bi va dai nguyén 1a hai cai minh
phai nudi dudng trong doi séng hang ngay.

Giit mai hon thuwong, sac mo con do mdi.

Pé mai tirc 1a con chdy mai nhu 1a mot ngon deén.

Dau mo kia chira tron né trude thém.
Co hanh phiic nao nhu hanh phic niém tin

Dau mo udc cua minh méi thue hién duge mot phan
mdt phan rat nhod, nhung minh van giit duoc niém tin
va tinh thuong do.

Chirng ndo niém tin khong con 1a minh s& chét. Ngay
nao minh con gitr dugc niém tin, ngay d6 minh van
con ning luong dé séng: “Pi c¢6 duong di roi, con
khong con so nira”. Niém tin 13 ning luong giup ta di
toi.

Vén nhw thué ndo téc dé loi chiéc luwoce
Cho mat anh lai dwoc gap mat em
Cho hai tia ltra nho hong thém

Ngay xua khi con tré, anh hai muoi tudi, em mudi chin
tudi, chung ta con rat ngdy tho, tuy ring ngiy tho nhu
v@y nhung ching ta ¢ niém tin noi nhau va mudn 1am
sao de cho niém tin d6 con mai cho du minh 16n Ién,
30 tudi, 50 tudi, 70 tudi hay 90 tudi.

Ga ban mai méi ngay con ddp canh
Thi ai tat duoc lra binh minh

Ga 14 con vét thirc ddy sém nhat, nhiing con ga tréng
budi sang nao ciing dap canh kéu 0 6 0 o o... Thoi
khang chién, nhat 1 & mién qué, lam gi c6 ddng hd
nén sang tinh swong ma con nghe ga gay thi do la mot
tin mirng:

Ga ban mai van con ddp canh,
Thi ai tat duoc lva binh minh ?

Khong ai thé ¢o ai tit dugc ltra binh minh.

Khi tim anh con chan chira dn tinh
Lé nao em tin rang: Anh sé chét?

Trai tim cta anh con day diy 4n tinh thi 1am sao anh
6 thé chét duge. Thanh ra cai chét 1a cai minh c6 thé
vuot thang. Cai chét khong co, chi ¢é su tiép ndi thoi,
cho nén tdi tudi bay muoi, tdm muoi minh van giir
dugc niém tin va tinh thuong tron ven. Lam sao noi la
minh chét dugc? Luu Trong Lu bang cach sdng cua
minh di tim thiy dugc chan 1y vo sinh bit diét, thdy
rang khong c6 cai chét va nho d6 thi si danh bai cai
chét. P6 1a dinh cao ctia Luu Trong Lu. Luu Trong Lu
tir “Em khong nghe mita Thu dudi trang mo thon thire”
cho téi Luu Trong Lu cia tu€ giac, cua sy vuot thoat
song chét.



Va tiép theo day t6i xin doc bai tho cudi ciing ctia nha
tho Luu Trong Lu. Khi ¢d y ta chua kip 1iy cay kim ra,
soi ddy truyén serum van con d6 nhung thi si nhit dinh
kéu co y t4 dua cho 6ng ta cay but dé thi si viét bai tho
cubi cung.

Troi da vé chiéu.

Chiéu nay khong phai 1a chiéu & bén ngodi. P6 1a
chiéu ¢ trong 1ong, thi si biét la than hinh minh sap tan
ra.

Buon ta, vo van ta.

Ta tirc 1a budi chiéu nghiéng nghiéng, c6 cai budn, co
cai vo van va ta di tim ai bay gio? C6 nhién cudc séng
la mét cudc di tim, mot cude di tim khong ngung nghi.
Chung ta ai ciing 12 ngudi di tim ca va cudc tim kiém
d6 khong bao gid cham dat. Cho dén gio phut chot,
van thdy rang minh phai di tim nhung ma tim ai?

Ta di tim ai bdy gio?
Va ai tim ta noi?

Rét 14 la, minh ciing dang di tim ma minh khong biét
¢6 tim dugc hay khong? C6 thé c¢6 nguoi dang di tim
minh va khong biét ngudi d6 co thé tim dugc minh hay
khong? Khi doc dén day thi minh thdy duoc gido Iy vé
Bét kha dac. Bat kha dic 1a khong ndm bat duoc.

C6 mot 1an khi thiy A Nau La Do dang di khat thyc thi
bi mot sb thay ngoai dao chan lai roi noi: huynh phai
tra 161 cho ching t6i vai cau hoi vé gido 1y. Sau khi
dirc Thé Ton nhap diét rdi thi Ngai con hay 1a Ngai
khong con? hay la Ngai vira con vira khong con? hay
la Ngai vira khong con cling khong khong con? Huynh
phai tra 101 cho chiing t6i trong pham vi bén ménh dé
do:

D6 goi 1a tir ci. Huynh khong thé nao thoat ra khoi
b6n pham trii d6 dwoc. Huynh phai tra 10i 1a But sau
khi chét thi 12 But nam vao trong cai box nao cua bon
c4i box do6, bbn khai niém d6? Thay A Nau La Do noi:
Theo nhu t6i hiéu thi dirc Thé Toén khong bao gid noi
dén su c6 mat ciia Ngai trong bén pham trt nhu vay.

Trong khi di vé, thly A Nau La D¢ nghi ring c6 thé 1a
minh s& tiép tuc gap nhitng ngudi du si ngoai dao nhu
thé, va ho s& hoi minh ciu d6 nhiéu 1an nira va minh
lam sao dé tra 16i duoc cho dung ¥ cua dic Thé Ton.
Cho nén thdy méi t6i thim But va ké lai cdu chuyén

minh di gip nhiing du si ngoai dao nhu thé nao va nho
dtc The Ton cho minh mot cau tra 101.

Dl’rp Thé T@n nhin théy A Nau Lg Do cuodi va noi rﬁng:
Thay c6 thé tim Nhu Lai trong sac hay khong?

Thay A Lau Na DB¢: Pau duoc, dau ¢ thé nhan dién
dtc Nhu Lai qua sdc duge, tai doc Nhu Lai vuot
thang, vugt qua sac, khong ket vao trong sac.

DPc Thé Ton: Nhu vay co thé nhan thiac duoc Nhu Lai
qua tho, qua tudong, qua hanh, qua thirc dugc khong?

Thﬁy A Nau La Bg: Khong dugc, cling khong thé nhan
thirc dugc Nhu Lai qua tho, tudng, hanh thuc.

R&i dirc Thé Tén noi: Nhu vdy c6 thé nhan dién Nhu
Lai ngoai sac dugc khong?

Thﬁy A Nau La Bo: Khoéng dugc, khong thé nhén dién
Nhu Lai ngoai sac duoc.

But cudi: Nhu Lai dang ngdi so s diy ma thdy tim
Nhu Lai con khong dugce, huong ho 1a sau khi sac than
Nhu Lai tan ra !

Nhu Lai khong phai 1a mot dbi twong c6 thé nim bat
dugc bang cai tri nang ciia minh.

Ta di tim ai?
Ai tim ta noi?

Co thé ta co6 nguoi yéu va ngudi d6 dang muodn nam ta,
muon bat ta.

Biet ta la ai nhung ai tim ta noi?

Ty than cta Luu Trong Lu bao gid cling mau nhiém
nhu ty than cta dirc Nhu Lai, ty than mot chiée 14 hay
mdt dam may. Chung ta khong thé nam bat dugc mot
chiéc 14 hay mot dam may bang tri ning cua ta duoc.
Cai d6 goi 1a vo kha déc, vo dic, bat kha dic.

Lam sao ma Luu Trong Lu dat t6i duoc cai thy nay?
Luu Trong Lu hoc dugc céi nay & chd nao? C6 nhién
1a Luu Trong Lu d3 ting di chua, c6 thé 1a di dwoc noi
chuyén véi cac thay. Thi si dd c6 co hoi chiém nghiém,
dé ma nhin sau vao trong ban chat ctia su séng.

Bai tho nay 14 bai tho that nhat trong tit ca cac bai tho
tai vi lac do thi si da gan chét roi. Bai tho nay khong



phai 1am ra dé tang cho cac ¢6 y ta. Cac cd y ta lic do
stc may ma hi€u dugc bai tho nay ! Bai tho nay la dé
cho chung ta, ngay hom nay ng6i & Loc Uyen,

Ta di tim ai bay gio?

Ai tim ta noi?

Ma ai tim ta n6i va ngudi ta di tim ta ciing khong nim
bét duoc nhung udc mudn di tim van con d6. C6 mot
thao thirc mudn di tim, nhung tim bang cai gi? Tim
bang tri ning ciia minh hay tim bang trai tim cua
minh?

Ngay xua dirc Thé Tén noi rang: Vi cai tri ning cta
minh va bdn ménh dé: co, khong, c6 va khong, khong
¢6 ciing khong khong ta khong thé nim bt duoc cai gi
hét. Ai tim ra minh dugc va minh cé thé tim ra dugc
ai?

Ai tim cho noi?

C6 thé nguoi yéu ta dang di tim ta nhung nguoi yéu ta
cling khong tim ra ta dugc. Ma canh sat cong an co
mudn tim ta thi cling khéng tim ra ta duogc; sitc miy
ma canh sat cong an co thé tim ra duoc ta. Ho c6 thé
tim ra dugc bong dang, c6 mot khai niém vé ta réng ta
1a nguoi ngay hay ké gian, nhung khong ai c6 thé tim
ra chan tudng cua ta, tim ra chan nhu cua ta. Vi tri
ning d6 khéng ai c6 thé nao tim ra ta dugc, tim But
khong dugc ma tim Luu Trong Lu cling khong dugc,
tim mét to 14 hay mét ddm may ciling khong duoc.

Ta di tim ai bdy gio?
ai tim ta noi?
tram khoa khong giit lay ta

Tram khoéa tirc 1a mot tram cai xiéng, mot tram cai
xich. Mot tram cai khoéa cling khong gitr duoc ta, du do6
1a ké thu hodc du d6 1a nguoi thuong ciing khong thé
nao khoa dugc ta. Ta da tro thanh con nguoi tu do 101,
khong cai gi c¢6 thé xich ta lai duoc. Va néu cac nguoi
di tim ta bang khai niém cua cac nguoi, bang nhiing
nhan hiéu, nhitng cai mi chyp 1én ta thi khong bao gio
tim thdy duoc ta hét. Tram khoa khong giit noi ta, tai
vi ta dat t6i tw do roi.

Ta nhw con chim gitta troi
Vo ich, vo ich, vo ich

Trong bai tho ndy ¢6 dén sau chit vo ich. Chir v6 ich
d6 minh c6 thé hiéu theo nhiéu cach. Tat ca nhiing cai
minh chay chot tim ki€ém, nhitng c4i minh dang tranh

dAu, lung bét, theo dudi déu 1a vé ich ca. Pay 1a co hoi
dé chung ta nhin lai. Chung ta di va dang chay theo cai
gi? Chung ta di va dang mo udc cai gi? Chung ta thdy
cai gi quan trong nhit trong cudc doi? Tat ca nhimng cai
d6 thi si Luu Trong Lu no6i déu 1a vo ich hét. Pay la
nhing tiéng hét, nhitng tiéng hét rat 16n khong kém gi
tiéng hét cia Thién t6 Lam Té. P6 1 10i tuyén an.

Vo ich, vo ich, vo ich.

Tét ca nhitng c4i ma cac nguoi theo dudi, tit ca nhing
gi ma ta theo dudi trong thoi trai tré, tit ca déu 1a vo
ich. Chung ta da dé cho nhimng cai d6 lam mat cudc doi
cua ta. Chitr v6 ich dugc lap lai sédu lan trong mét bai
tho ngén.

Vo ich, vo ich, vo ich

D6 1a tiéng cua modt con chim di bay trén khong va
phan xubng cho ching ta: tit ca nhiing cai gi ma cac
nguoi dang 1am déu 13 chuyén v6 ich. Qui vi nén quan
chiéu lai: nhiing cai lam ta that vong, khé dau, rén xiét,
lam ta suyt chit nita 1a ty tir, nhiing cai do co6 that sy
ich 1gi cho cudc doi ta hay khong? Hay d6 toan la
nhitng chuyén khong dang, toan nhiing chuyén vo ich?

T6i rat mimg va toi rat biét on cac ¢ y ta, di tho thé
nhu thé ndo ma moi dwoc ngudi thi si gia, gom hét
toan lyc ciia minh dé viét ra bai tho nay. Bai tho tuong
duong véi mot bai ké cua thién su trude khi nhap diét.

Khéng ai giit noi ta hét
Ta di tim nguoi ta yéu

Muc dich cua sy song 1a di tim nguoi yéu cia minh.
Néu qui vi dé thi gio di 1am chuyén khac 1a qui vi sai
lam.

Poi long an niwa trdi sim

Udng lung bat nuée di tim ngueoi thwong?
D6 1a viée dang 1am nhat.

Ta di tim nguoi ta yéu

Curu nhan cua doi ta

Cuu nhan (Savior, my savior) chinh 1a nguoi yéu cua
ta d3 m& mét cho ta, da cho ta cai théy, da dua ta thoat
khoi than phan ti day ciia con ngudi, di chi cho ta thiy
duogc con duong dé ta di tim ngudi yéu cua ta.



Con da di tim Thé Tén

tir hoi con du tho

Con dang nghe tiéng goi ciia Thé Ton
tir khi méi bat dau biét the

Con dd ruéi rong van néo doi hiém tré
Ta tirng dau khdc khodi

voi tram thuong ngan nho

trén buée dwong hanh hirong’

Minh phai di tim ngudi yéu cua minh.

Ta di tim nguoi ta yéu
Curu nhan cua doi ta
Muén lan ...

Chi ¢6 nguoi, nguoi ta yéu

Chir ngudi ¢ day duoc hiéu 1a chi co con ngudi, chi co
nguoi ta yéu méi dang dé ta di tim thoi.

Ai bdt ta néi?

Ta da tu do, khong co ai cAm can chuyén ta di tim
ngudi yéu ta, dau d6 1a mot gudng may, dau do 1a mot
su doa nat, mot sy haa hen, dau do la géng cum.
Khoéng khoéa nao gilt dugc ta, khong cé mot lyc lugng
nao ngin can ta trén con duong di tim ngudi yéu,
nguoi toi yéu.

Ai bt ta n6i?

Vo ich, vo ich, vo ich

Ta di tim nguoi ta yéu

Thong diép rat 12 rd va thong diép do da dugc goi di
cho tat ca nhirng ngudi da yéu meén thi si.

Tbcyén Ted
10413 Adel Road
Oakton, VA 22124

Sinh hoat quan niém thang 1 nam 2023

e Ngiy quan niém dau thang 1 nim 2023 cia
tang than Thuyén Tir s& dugc t6 chirc vao tha
Bay 7 thang 1. Tu 9 gio sang t6i 12 gio trua,
tang than s& tham dy 1& truyén 5 Gidi tai
Sanctuary  cua  Unitarian  Universalist
Congregation of Fairfax (UUCF), 2709 Hunter
Mill Road, Oakton, VA 22124. Sau 18 truyén
gi01, tang than s& tu tap tai phong an phia dudi
Chapel tai cing dia diém dé an com trua
chung va sinh hoat dén 5 gio chidu. Kinh xin
quy vi dem theo phan an trua riéng cho minh
dé minh ngdi an chung v6i nhau va mang y
phuc thoai mai dé ngdi thién. Quy vi, néu
mubn, c6 thé mang thém thirc dn chay dé moi
cac vi khac trong tang than.

e Sinh hoat quan ni€m voéi ting than MPCF do
anh chi gido tho Chan Y va Chéan Tri hudng
dan bang Anh ngir, xin vao trang nha dudi
day dé  biét  thém  chi  tiét:
https://mpcf.org/workshops.html

e  Cac thoi thién tap budi sang thir Ba tdi thir Sau
7-8:30AM va tdi quan niém tha Nam tir 7-
9PM tai MPCF di duoc thay thé bang vién
lién Zoom. Xin vao trang

http://mpcf.org/regular_sessions_online.ht
ml deé ghi danh.

Quy tu hoc:

Quy trudce con $4197.34
Khong ¢6 chi thu $0.00
Quy con $4197.34


http://mpcf.org/regular_sessions_online.html
http://mpcf.org/regular_sessions_online.html
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